	UBND THỊ XÃ CHÍ LINH

PHÒNG GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO

Số:   782 /KH-PGDĐT
V/v tổ chức Giải Điền kinh học sinh THCS năm học 2018-2019
	CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc


Chí Linh, ngày  12  tháng 12 năm 2018


Kính gửi: Hiệu trưởng các trường THCS
Thực hiện nhiệm vụ công tác giáo dục thể chất năm học 2018-2019 và kế hoạch công tác tháng 01/2019, Phòng Giáo dục và Đào tạo xây dựng kế hoạch tổ chức giải Điền kinh cấp THCS như sau:

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
Đánh giá phong trào giáo dục thể chất của các trường THCS trong toàn thị xã.
Thông qua cuộc thi nhằm tuyển chọn các em học sinh có thành tích xuất sắc để huấn luyện tham gia Giải điền kinh học sinh THCS cấp tỉnh.
Tổ chức thi đấu đảm bảo đúng luật, đúng điều lệ và các văn bản hướng dẫn.
Đảm bảo tính trung thực, khách quan, công bằng trong đánh giá; an toàn trong thi đấu; nêu cao tinh thần đoàn kết, học hỏi.
II. NỘI DUNG THỰC HIỆN
1. Thời gian, địa điểm:

- Thời gian:  01 ngày.
+ Khai mạc: Từ 7h15’ ngày 24/01/2019. Sau khai mạc là các nội dung thi đấu.

+ Tổng kết: Từ 16h00’ ngày 24/01/2019.

Thành phần: Các đại biểu; Lãnh đạo, chuyên viên Phòng GD&ĐT; Trưởng đoàn, huấn luyện viên, các học sinh tham gia thi đấu của các đơn vị.

- Địa điểm thi đấu: Sân vận động của Tiểu đoàn 3, trường Quân sự Quân khu 3.

2. Nội dung thi đấu: Gồm 5 nội dung (nam, nữ)

+ Nam: Chạy 100m, Chạy 800m, Nhảy cao, Nhảy xa, Ném bóng 150gam.

+ Nữ: Chạy 100m, Chạy 800m, Nhảy cao, Nhảy xa, Ném bóng 150gam.

3. Thể thức, thành phần dự thi:

 - Thành phần dự thi: Mỗi trường THCS thành lập 01 đội tuyển Điền kinh, bao gồm: 01 trưởng đoàn, 01 HLV, 10 học sinh thi đấu chính thức (đội nam 5 HS, đội nữ 5 HS) và một số học sinh dự bị. 
Học sinh dự thi có độ tuổi dưới 15 ( Sinh năm 2004 trở lại đây). Xếp loại 2 mặt giáo dục học kỳ I năm học 2018-2019: hạnh kiểm khá, học lực trung bình trở lên.
Mỗi học sinh chỉ được tham gia 01 nội dung dự thi.
4. Hồ sơ dự thi: 
- 01 phiếu thi đấu cá nhân từng nội dung thi có dán ảnh, đóng dấu giáp lai của nhà trường ( theo mẫu đính kèm Mẫu 1, đính kèm).

- 01 bản đăng kí tổng hợp học sinh dự thi theo từng môn ( Đăng kí theo đúng mẫu quy định đính kèm Mẫu 2, đính kèm.) Nộp bản in và bản mềm về địa chỉ: vananhchichbong@gmail.com  trước ngày 15.01.2019.
- 03 ảnh 3x4 (01 ảnh dán vào phiếu thi đấu cá nhân; 02 ảnh dán nhẹ để làm thẻ thi đấu).
- Học bạ bản chính (Có dán ảnh, đóng dấu giáp lai), giấy khai sinh (bản sao) của học sinh.
- 01 phiếu khám sức khoẻ của từng cá nhân dự thi do trạm y tế xã, phường khám và kết luận học sinh có đủ sức khoẻ tham gia thi đấu thể thao.

 * Thời gian, địa điểm nộp hồ sơ: Từ 14h00’ đến 15h00’chiều thứ ba ngày 15/01/2019 (Thu hồ sơ: Đ/c Minh, đ/c Luật (THCS Nguyễn Trãi), đ/c Phán (THCS Lê Lợi), đ/c Nữ( THCS Tân Dân), đ/c Nhạn (THCS Đồng Lạc), đ/c  Thắng (THCS Hoa Thám). Địa điểm: tầng 3- nhà làm việc Phòng Giáo dục và Đào tạo thị xã).
(Hồ sơ đăng ký dự thi của học sinh phải đảm bảo tuyệt đối chính xác. Nếu phát hiện hồ sơ sai lệch thông tin, BTC sẽ hủy kết quả thi đấu của toàn đoàn và xem xét trách nhiệm của cá nhân, đơn vị liên quan. Hiệu trưởng nhà trường chịu trách nhiệm trước Phòng GD&ĐT về hồ sơ đăng kí dự thi của học sinh đơn vị mình).
5. Cơ cấu giải

- Giải cá nhân: xếp giải từng nội thi đấu gồm 01 giải Nhất, 02 giải Nhì, 03 giải Ba.

- Giải tập thể: 01 giải Nhất, 02 giải Nhì, 03 giải Ba.

III. TỔ CHỨC THỰC HIỆN
1. Họp triển khai kế hoạch


- Thời gian: ½ ngày, từ 13h30’ thứ Năm ngày 17/01/2019.


- Địa điểm: Hội trường tầng 3, nhà C - UBND thị xã Chí Linh.
- Thành phần: Các cán bộ nghiệp vụ môn thể dục, trọng tài, giáo viên dạy thể dục các nhà trường (mỗi trường 1 giáo viên).
2. Chuẩn bị sân bãi
Thời gian: 01 ngày, từ 7h30-17h00 thứ Ba ngày 22/01/2019.
Nhiệm vụ: Kẻ đường chạy 100m, 800m, và sân bóng ném, chuẩn bị hố nhảy xa, dọn vệ sinh sân bãi. 
Thành phần: Tổ giáo viên làm kĩ thuật (có danh sách triệu tập sau). 
3. Trọng tài điều hành giải:
Điều động 17 giáo viên thể dục làm trọng tài (có danh sách triệu tập sau). Trọng tài khi điều hành giải mang theo đồng hồ thể thao và còi.

4. Phân công các đơn vị chuẩn bị trang thiết bị phục vụ giải:
(Chuẩn bị các nội dung thi đấu sẽ phân công sau)

- THCS Nguyễn Trãi:

+ Cờ lệnh, cờ bắt phạm quy.
+ Đồng hồ bấm giờ: 02 chiếc.

+ Thước đo thành tích nhảy xa: 1 chiếc.

- THCS Cộng Hòa:
+ Cuốc, xẻng xới cát: 1 chiếc/loại.
+ Cột nhảy cao: 1 bộ.
+ Bóng ném: 10 quả

- THCS Chí Minh: Đệm nhảy cao loại dày 0,5m (2 chiếc).

- THCS Văn Đức: Đệm nhảy cao loại dày 0,5m (2 chiếc).

- THCS An Lạc: Bàn đạp (3 bộ), đinh, búa đóng bàn đạp.
- THCS Văn An: Dây đích, dây chăng và dây giới hạn đường chạy (dài 300m).

- THCS Hoa Thám: Vôi bột làm đường chạy .

- THCS Tân Dân: Thước dây đo thành tích môn ném bóng (1 chiếc).

- THCS Thái Học: Ván dậm nhảy (1 chiếc).
- THCS Hoàng Tiến: Xà nhảy cao (10 chiếc)
- THCS Lê Lợi: Cờ tiêu môn ném bóng (60 chiếc).

- THCS Hoàng Tân: Thước đo thành tích nhảy cao (1 chiếc)

-THCS Sao Đỏ: Biển tên 19 đơn vị trường học, 01 biển trọng tài.

Các đơn vị chuẩn bị dụng cụ bàn giao cho Ban Tổ chức tại Sân thi đấu từ 6h45 đến 7h00 ngày 24 tháng 01 năm 2019 và nhận lại khi kết thúc thi đầu.

5. Công tác y tế: 

Ban tổ chức liên hệ và bố trí nhân viên y tế phục vụ giải.
6. Kinh phí:
- Phòng GD&ĐT chuẩn bị kinh phí cho công tác tổ chức, ban tổ chức, trọng tài, y tế, phục vụ giải.
- Các trường đảm bảo kinh phí đi lại, sinh hoạt, bồi dưỡng cho học sinh tham dự giải. Bố trí giáo viên đưa đón, quản lý học sinh, đảm bảo tuyệt đối an toàn; tự quản lý phương tiện, đồ dùng mang theo.
Phòng GD&ĐT yêu cầu các trường THCS triển khai thực hiện nghiêm túc. Mọi khó khăn vướng mắc cần báo cáo phòng GD&ĐT để kịp thời giải quyết./.
	Nơi nhận:

- Như kính gửi;

- Lưu: VT, THCS.

 
	TRƯỞNG PHÒNG

Nguyễn Thị Phượng


PHÒNG GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO





Mẫu: 1
        HUYỆN, TX,TP: Chí Linh

PHIẾU DỰ THI 

MÔN THI ĐIỀN KINH HỌC SINH THCS

NĂM HỌC 2018 - 2019
Ảnh cỡ 3x4          - Họ và tên học sinh:                                              Nam, nữ

có dấu giáp          - Ngày, tháng năm sinh:

lai của                  - Lớp:                Trường

trường                  - Địa chỉ thường trú:

        - Xếp loại học lực:                       Hạnh kiểm:

Chữ kí học sinh

	       Hiệu trưởng 

      (ký, đóng dấu)
	             Phòng giáo dục và đào tạo

              (ký, đóng dấu)


TRƯỜNG THCS:













Mẫu: 2
BẢNG ĐĂNG KÝ DANH SÁCH TỔNG HỢP DỰ THI MÔN ĐIỀN KINH THCS

( Lập trên bảng Excel)

- Họ và tên Trưởng đoàn: ..........................                         điện thoại: ...................

 - Họ tên HLV: ..........................                                         điện thoại:.....................

	TT
	Họ và tên
	Ngày, tháng, năm sinh
	Lớp
	Trường THCS

( Chỉ ghi tên trường)
	Nội dung đăng ký dự thi



	
	
	Nam
	Nữ
	
	
	

	1
	Nguyễn Thị A
	
	x
	9C
	Phả Lại
	100m nữ

	2
	
	
	
	
	
	Nhảy cao nữ

	3
	
	
	
	
	
	Nhảy xa nữ

	4
	
	
	
	
	
	Ném bóng nữ

	5
	
	
	
	
	
	Chạy 800m nữ

	6
	
	
	
	
	
	100m nam

	7
	
	
	
	
	
	Nhảy cao nam

	8
	
	
	
	
	
	Nhảy xa nam

	9
	
	
	
	
	
	Ném bóng nam

	10
	
	
	
	
	
	Chạy 800m nam

	11
	
	
	
	
	
	Dự bị

	12
	
	
	
	
	
	Dự bị

	13
	
	
	
	
	
	Dự bị

	14
	
	
	
	
	
	Dự bị


                                                                                                                                                     Thủ trưởng đơn vị 

                                                                                                                                                     (ký, ghi rõ họ tên)
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